
甲狀腺細針穿刺術

1、什麼是甲狀腺細針穿刺術：
抽取少許甲狀腺細胞來做檢查，穿刺針頭如抽血針頭大
，疼痛度一樣。

2、穿刺前注意事項：
1.先將頸部項鍊、圍巾移除，勿穿高領衣服，頸部勿

擦粉。
2.如有出血傾向或服抗凝血劑應事先告知。
3.平躺，肩下墊一枕頭使頭後仰，超音波定位後，用

針抽吸細胞，抽吸中勿吞口水或亂動避免危險。

3、穿刺後注意事項：
1.穿刺後以無菌棉球按壓20分鐘。
2.若有異狀應即告知檢查醫師。
3.返家後患處如有腫脹、疼痛加劇、聲音改變或呼吸

、吞嚥困難情形應立即至急診就醫。
4.返家當天患處勿熱敷或搓揉、避免用力、彎腰低頭、

搬重物或抬高雙手（如晾衣服）。

院        址：台中市台灣大道四段966號（原 台中市中港路三段118號）

諮詢專線：（04）24632000分機55144
諮詢時間：星期一～五  ∕ 上午08:30-12:00；下午13:30-17:30
                    星期六  ∕ 上午08:30-12:00
網        址：www.ccgh.com.tw                                                 2016/4/12 初版

甲狀腺細針穿刺術

1、什麼是甲狀腺細針穿刺術：
抽取少許甲狀腺細胞來做檢查，穿刺針頭如抽血針頭大
，疼痛度一樣。

2、穿刺前注意事項：
1.先將頸部項鍊、圍巾移除，勿穿高領衣服，頸部勿

擦粉。
2.如有出血傾向或服抗凝血劑應事先告知。
3.平躺，肩下墊一枕頭使頭後仰，超音波定位後，用

針抽吸細胞，抽吸中勿吞口水或亂動避免危險。

3、穿刺後注意事項：
1.穿刺後以無菌棉球按壓20分鐘。
2.若有異狀應即告知檢查醫師。
3.返家後患處如有腫脹、疼痛加劇、聲音改變或呼吸

、吞嚥困難情形應立即至急診就醫。
4.返家當天患處勿熱敷或搓揉、避免用力、彎腰低頭、

搬重物或抬高雙手（如晾衣服）。

院        址：台中市台灣大道四段966號（原 台中市中港路三段118號）

諮詢專線：（04）24632000分機55144
諮詢時間：星期一～五  ∕ 上午08:30-12:00；下午13:30-17:30
                    星期六  ∕ 上午08:30-12:00
網        址：www.ccgh.com.tw                                                 2016/4/12 初版


